


履 歴 書  2023年 12月 06日 現在

フリガナ 
ライ・ラルマヤ 

氏    名 RAI LALUMAYA 

アルファベット表記 

生 年 月 日 2000年 08月 21日   23 生（歳） 

 男・女 

フリガナ : Ｅ－ｍａｉｌ 

現住所 〒 SHANTI TOLE, DEVDAHA 1, RUPANDEHI raijuna001@gmail.com 

在留資格： 配偶者の有無 国  籍 携帯電話番号 

在留期間：    年 月  日 有 ・ 無 NEPALI +977 - 9800715805

(入学)

年 月 学歴 

(卒業) 

年 月 レベル/学部 

2008 04 BHABISYA NIRMAN SECONDARY SCHOOL 2018 06 ELEMENTARY SCHOOL 

2018 07 
ANNAPURNA ENGLISH SECONDARY 

SCHOOL 
2020 09 

HIGH SCHOOL / 

MANAGEMENT 

2020 11 DEVDAHA  AADARSHA MULTIPLE CAMPUS 
未卒業 

年 月 職歴 年 月 
役職 

2022 08 BIRAT MEDICAL 
CUSTOMER CARE 

 (まだ働いています) 

自己紹介書 

免

許

・

資

格

年 月 
内 容（日本語能力試験、TOEIC、簿記、運転免許,技能実習試験

など） 

2023 11 JAPAN FOUNDATION TEST (BASIC)-217 

2023 11 
NURSING CARE JAPANESE LANGUAGE EVALUATION TEST 
(NEPALESE) 

2023 10 NURSING CARE SKILLS EVALUATION TEST (NEPALESE) 

※技能実習で日本に在留していたことがある場合は、その在留歴  ( NO)
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年 月 在留資格 所属機関等 監理団体 

語学 語、日本語N 相当 N4 

【健康状態】 

良い 

【交通】 

身長 4.9 ft. 体重 45 K.G. 最寄り駅 : 

通勤時間：  約 時間 分 

【自己PR】 

得意科目･分野 性格 

長所 短所 

【 志望動機 】 

私は、看護ケアギバーとして、患者やクライアントへの高品質な看護ケアの提供に誓います。患者の尊厳とプ

ライバシーを尊重し、彼らの身体的、精神的な健康を維持し向上させるため、最善の努力を尽くします。コミ

ュニケーションと連携を大切にし、患者やその家族と協力して、彼らのニーズに応えます。 

また、安全で清潔な環境を維持し、感染予防対策に取り組みながら、患者の安全を確保します。専門的な知識

とスキルを向上させるために、常に学び続け、最新の医療情報にアクセスします。 

この宣言を通じて、私は倫理観に基づき、専念と責任感をもって、看護ケアの提供者としての使命に全うに取

り組むことを誓います。患者の健康と福祉を最優先にし、社会に貢献することに心からコミットします。 

本人希望記入欄（特に待遇・職種・勤務時間・その他についての希望などがあれば記入） 

2022年4月入学に向けて一度学生ビザを申請しましたが、在留資格認定証明書を取得することができませんで

した。 
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